
“DOOR TE STAPPEN BEWEEG  
IK EN DAT IS GEZOND.”

“IN DE BUITENLUCHT WANDELEN IS GEZOND.”
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“�IK ONTMOET ANDERE 
VOETGANGERS 
OP STRAAT.”
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“IK KAN ALLES RONDOM 
MIJ GOED ZIEN.” “WANDELEN VERVUILT NIET:  

HET IS GOED VOOR DE LUCHTKWALITEIT 
EN VOOR DE PLANEET.”B
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“IK KAN MET MIJN VRIENDJES 
WANDELEN EN TEGELIJK MET 
HEN PRATEN.”

“IK KAN DIEREN ZIEN.”
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“�IK KAN MIJN BUREN 
ONTMOETEN.”

NOTITIES
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